
Δελτίο Τύπου

2ο Φεστιβάλ Πολιτισμικών Εργαστηρίων

ΦΕΣΤΙLAB 2024

Το Κέντρο Ημέρας Εφήβων του φορέα “Πλόες” - ΕΨΥΜΕ διοργανώνει το 2ο Φεστιβάλ
Πολιτισμικών Εργαστηρίων “ΦΕΣΤΙLAB 2024”, την Παρασκευή 31 Μαΐου 2024, στις 18:00,
με δωρεάν είσοδο, στην πλατεία Αλ. Παναγούλη στον Άγιο Δημήτριο (μετρό Αγ.Δημητρίου).
Οι έφηβοι και οι έφηβες συνεργάζονται, ανακαλύπτουν τον πολιτισμό και την τέχνη και
δημιουργούν μέσα από τις ομάδες.

Στο ΦΕΣΤΙLAB πρόκειται να παρουσιαστούν τα συλλογικά έργα που δημιουργήθηκαν από
τις ομάδες των Πολιτισμικών Εργαστηρίων του Κέντρου Ημέρας. Παράλληλα, στο φεστιβάλ
θα συμμετέχουν: ο Κοι.Σ.Π.Ε. 2ου Τομέα Ψυχικής Υγείας “Πλώρη”, η καλλιτεχνική ομάδα το
“Τρίτο Μάτι” και η Ανοικτή Παιδική Βιβλιοθήκη.

Οι επισκέπτες θα έχουν την ευκαιρία να περιηγηθούν σε έκθεση φωτογραφίας, STEM,
σκίτσου, να παρακολουθήσουν συζητήσεις και προβολές στο Lightbox (κινητή κατασκευή
ταυτόχρονης προβολής σε διαφορετικές γλώσσες), να γνωρίσουν το εργαστήριο γεωπονίας,

https://koispeplori.gr/
https://www.alphapivita.gr/
https://www.alphapivita.gr/projects/lightbox/


χορού και μουσικής παραγωγής και να εγγραφούν στην εφηβική δανειστική βιβλιοθήκη. Το
ΦΕΣΤΙLAB θα κλείσει η μπάντα ΝΤΙΣΚΟΠΑΘΕΙΑ.

Συνδεθείτε με το ΦΕΣΤΙLAB στη σελίδα www.festilab.gr για να μαθαίνετε τα νέα μας και να
ενημερωθείτε για το αναλυτικό πρόγραμμα!

Σας περιμένουμε για να γνωριστούμε από κοντά και να μοιραστούμε τη χαρά της
συνεργασίας και της δημιουργίας!

Το Κέντρο Ημέρας Εφήβων του φορέα “Πλόες” ΕΨΥΜΕ αποτελεί μονάδα ψυχικής υγείας (του αρ.11, του

Ν2716/1999) του Προγράμματος Ψυχοκοινωνικής Παρέμβασης Εφήβων και Νέων (Ξενώνες και Κέντρο

Ημέρας Εφήβων με κινητό κλιμάκιο επαγγελματιών, Προστατευόμενο Διαμέρισμα νέων ενηλίκων). Αποτελεί

έναν ανοικτό, πολιτισμικό χώρο για εφήβους/ες όλων των κοινωνικών ομάδων, με στόχο την ανάπτυξη ενός

ολοκληρωμένου προγράμματος ατομικών και ομαδικών δράσεων και πολιτισμικών εργαστηρίων μέσα από την

τέχνη. Τα πολιτισμικά εργαστήρια αποτελούν ομάδες ψυχοκοινωνικής υποστήριξης που στοχεύουν στην

προεπαγγελματική κατάρτιση, την πολιτισμική ενίσχυση, την προώθηση εξατομικευμένης υποστήριξης με

βάση των αναγκών των εφήβων, την ενίσχυση της κοινωνικής ταυτότητας, ενώ παράλληλα προωθούν

σημαντικά την συλλογική δράση και ευθύνη.

Ο Κοι.Σ.Π.Ε. (Κοινωνικός Συνεταιρισμός Περιορισμένης Ευθύνης) “Πλώρη” ιδρύθηκε στον 2ο

τομέα Ψυχικής Υγείας Ν. Αττικής, με στόχο την κοινωνικοοικονομική ενσωμάτωση και

επαγγελματική αποκατάσταση ατόμων με ψυχοκοινωνικές δυσκολίες.

Το “Τρίτο Μάτι” αποτελεί μια καλλιτεχνική ομάδα που δημιουργεί χειροποίητα κοσμήματα,

totebags και t-shirts ζωγραφισμένα στο χέρι. Δημιουργήθηκε τον Ιανουάριο του 2023 από έφηβες

και νεαρές γυναίκες με ανάγκη για έκφραση, εξωτερίκευση και φαντασία.

Η Ανοικτή Παιδική Βιβλιοθήκη είναι ένα μη κερδοσκοπικό σωματείο για την πρόσβαση του

παιδιού στο βιβλίο Αποτελεί μια πρωτοβουλία επαγγελματιών και επιστημόνων που υλοποιούν

δωρεάν πολιτισμικές δράσεις και προγράμματα, με επίκεντρο το έντυπο και το ψηφιακό βιβλίο.

Η ΝΤΙΣΚΟΠΑΘΕΙΑ είναι το σόλο electronic music project του Διονύση Αναλυτή, σε ήχους pop, rock
και rebetiko.
Τον Δεκέμβρη του 2023 κυκλοφόρησε το single «Τα Παιδιά Θέλουν Χορό», διασκευάζοντας το

https://youtu.be/-mckaAsSBhY
http://www.festilab.gr/


ομώνυμο τραγούδι του Παν Παν.
Το 2024 ετοιμάζεται να κυκλοφορήσει ο πρώτος δίσκος ΝΤΙΣΚΟΠΑΘΕΙΑ.
Ο Διονύσης, από το 2020, ηχογραφεί και κάνει τις παραγωγές στα album του. Έχει κυκλοφορήσει 3
αγγλόφωνα album ως Analytis, ενώ ήταν ιδρυτικό μέλος των i saw 43 sunsets.

Spotify Link:
https://sptfy.com/PHn0
YouTube Link: https://youtu.be/-mckaAsSBhY
Instagram :
https://www.instagram.com/ntiskopatheia
https://www.instagram.com/analytis.mp3

https://sptfy.com/PHn0
https://youtu.be/-mckaAsSBhY
https://www.instagram.com/ntiskopatheia
https://www.instagram.com/analytis.mp3

